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Уважаемый студент!
Методические указания для выполнения практических и лабораторных занятий по дисциплине ОП.03. Проектирование многоэтажных зданий созданы в помощь Вам для освоения принципов проектирования гражданских зданий, методов расчета строительных конструкций и исследования свойств строительных материалов.

Приступая к выполнению занятия, Вы должны изучить теоретический материал, ознакомиться с нормативной документацией и последовательно выполнять задания согласно методическим указаниям.

Желаем Вам успехов!!!

1. Правила выполнения практических занятий

1. Перед выполнением работы изучите теоретический материал и необходимые нормативные документы (СП, ГОСТ).

2. Лабораторные работы выполняйте в соответствии с техникой безопасности.

3. Все расчеты должны сопровождаться пояснениями и ссылками на нормативные документы.

4. Графические работы выполняйте в соответствии с требованиями ЕСКД.

5. Отчет по практической работе должен содержать: исходные данные, расчетные формулы, результаты расчетов, выводы.

6. Отчет по лабораторной работе должен содержать: цель работы, методику испытаний, результаты экспериментов, выводы.

2. Перечень практических и лабораторных занятий

Тема 1.1. Инженерно-геологические исследования строительных площадок

1. Практическое занятие №1. Определение диагностических признаков минералов

2. Практическое занятие №2. Определение горных пород по образцам

3. Практическое занятие №3. Построение геоморфологического и геологического разрезов

4. Практическое занятие №4. Построение карты гидроизогипс

Тема 1.2. Строительные материалы и изделия
5) Лабораторная работа №1. Определение гранулометрического состава песка
6) Лабораторная работа №2. Определение водопотребности и сроков схватывания цементного теста
7) Лабораторная работа №3. Приготовление бетонной смеси и проверка свойств
8) Лабораторная работа №4. Испытания арматуры для железобетонных конструкций
9) Лабораторная работа №5. Определение предела прочности бетона на сжатие
10) Лабораторная работа №6. Контроль качества бетона неразрушающим способом
11) Практическое занятие №5. Ознакомление с характеристиками кровельных материалов
12) Практическое занятие №6. Ознакомление с теплоизоляционными материалами
13) Практическое занятие №7. Ознакомление со строительными смесями
14) Практическое занятие №8. Ознакомление со структурой древесины

Тема 1.3. Архитектура зданий
15) Практическое занятие №9. Вычерчивание конструктивной системы здания
16) Практическое занятие №10. Определение глубины заложения фундамента
17) Практическое занятие №11. Определение количества перемычек
18) Практическое занятие №12. Теплотехнический расчет ограждающих конструкций
19) Практическое занятие №13. Вычерчивание схемы расположения плит перекрытия
20) Практическое занятие №14. Конструирование и расчет лестницы

Тема 2.1. Основы проектирования строительных конструкций
21) Практическое занятие №15. Сбор нагрузок на конструкции зданий
22) Практическое занятие №16. Расчет железобетонной колонны
23) Практическое занятие №17. Расчет многопустотной плиты перекрытия
24) Практическое занятие №18. Расчет ребристой плиты таврового сечения
25) Практическое занятие №19. Расчет стальной колонны
26) Практическое занятие №20. Расчет сварных и болтовых соединений
27) Практическое занятие №21. Расчет стальной стропильной фермы
28) Практическое занятие №22. Расчет осадки оснований
29) Практическое занятие №23. Расчет столбчатого фундамента
30) Практическое занятие №24. Расчет свайных фундаментов
31) Практическое занятие №25. Расчет деревянной стойки
32) Практическое занятие №26. Подбор сечения каменных конструкций.
Практическое занятие №1. Определение диагностических признаков минералов
Что делаем: Изучаем коллекцию минералов, определяем их свойства
Как делаем:
1. Визуальный осмотр: цвет, блеск, прозрачность

2. Определение твердости по шкале Мооса (царапаем стеклом, ногтем)

3. Проверка черты (проводим по фарфоровой пластинке)

4. Определение спайности (способность раскалываться)

5. Проверка на магнитность, реакцию с кислотой
Результат: Таблица с характеристиками 10-15 минералов

Практическое занятие №2. Определение горных пород по образцам
Что делаем: Классифицируем горные породы по происхождению
Как делаем:
1. Магматические: гранит, базальт - определяем минеральный состав

2. Осадочные: известняк, песчаник - изучаем структуру

3. Метаморфические: мрамор, гнейс - находим следы преобразования
Результат: Коллекционный опросник с описанием образцов

Практическое занятие №3. Построение геологических разрезов
Что делаем: Создаем вертикальный разрез строительной площадки
Как делаем:
1. Берем данные из отчета по геологоразведке (скважины 1-5)

2. На миллиметровке отмечаем уровни залегания слоев

3. Соединяем точки между скважинами

4. Указываем условные обозначения: глина, песок, суглинок

5. Подписываем абсолютные отметки
Результат: Геологический разрез масштаба 1:200

Практическое занятие №4. Построение карты гидроизогипс
Что делаем: Карта уровней грунтовых вод
Как делаем:
1. Берем данные замеров уровня грунтовых вод в скважинах

2. На плане площадки отмечаем точки с абсолютными отметками

3. Методом интерполяции проводим линии равных уровней

4. Указываем направление потока грунтовых вод
Результат: Карта гидроизогипс с шагом 0,5 м



ТЕМА 1.2. СТРОИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Лабораторная работа №1. Гранулометрический состав песка
Что делаем: Определяем фракционный состав песка
Как делаем:
1. Набор сит с разными ячейками (от 10 мм до 0,14 мм)

2. Просеиваем 1 кг песка через сита

3. Взвешиваем остаток на каждом сите

4. Строим график зернового состава
Результат: Протокол испытаний с выводом о пригодности песка

Лабораторная работа №2. Свойства цементного теста
Что делаем: Определяем сроки схватывания цемента
Как делаем:
1. Замешиваем цементное тесто нормальной густоты

2. Иглой Вика проверяем начало и конец схватывания

3. Фиксируем время по секундомеру
Результат: Протокол с временем схватывания

Лабораторная работа №3. Приготовление бетонной смеси
Что делаем: Изготавливаем и испытываем бетонные образцы
Как делаем:
1. Подбираем состав по ГОСТ (цемент:песок:щебень:вода)

2. Проверяем удобоукладываемость (осадка конуса)

3. Формуем кубы 10×10×10 см

4. Испытываем на прессе через 28 суток
Результат: Серия образцов с паспортами прочности

Лабораторная работа №6. Неразрушающий контроль бетона
Что делаем: Определяем прочность бетона без разрушения
Как делаем:
1. Используем склерометр (молоток Шмидта)

2. Проводим 10-15 замеров на одном участке

3. Переводим показания в класс прочности

4. Сравниваем с паспортными данными
Результат: Карта прочности конструкции



ТЕМА 1.3. АРХИТЕКТУРА ЗДАНИЙ

Практическое занятие №9. Конструктивная система здания
Что делаем: Чертеж несущего остова 5-этажного жилого дома
Как делаем:
1. Выбираем поперечно-продольную схему

2. Показываем колонны, ригели, диафрагмы жесткости

3. Указываем отметки этажей

4. Проставляем оси и привязки
Результат: Схема на формате А3 в масштабе 1:200

Практическое занятие №12. Теплотехнический расчет
Что делаем: Расчет толщины утеплителя наружной стены
Как делаем:
1. Выписываем исходные данные (регион, влажностный режим)

2. Определяем требуемое сопротивление теплопередаче по СП 50.13330

3. Подбираем конструкцию стены (кирпич+утеплитель+отделка)

4. Проверяем условие отсутствия конденсата
Результат: Расчет с обоснованием принятых решений

Практическое занятие №14. Расчет лестницы
Что делаем: Проектирование лестничного марша
Как делаем:
1. Определяем высоту этажа

2. Рассчитываем количество ступеней (высота 150-170 мм)

3. Определяем ширину проступи (270-300 мм)

4. Проверяем уклон (1:2 - 1:1,75)

5. Вычерчиваем схему с размерами
Результат: Чертеж лестницы с расчетом



ТЕМА 2.1. ПРОЕКТИРОВАНИЕ КОНСТРУКЦИЙ

Практическое занятие №15. Сбор нагрузок
Что делаем: Составляем таблицу нагрузок на перекрытие
Как делаем:
1. Постоянные нагрузки (собственный вес конструкций)

2. Временные нагрузки (полезная, снеговая, ветровая)

3. Определяем нормативные и расчетные значения

4. Суммируем с учетом коэффициентов надежности
Результат: Таблица нагрузок для дальнейших расчетов

Практическое занятие №16. Расчет железобетонной колонны
Что делаем: Подбор сечения и арматуры колонны
Как делаем:
1. Принимаем расчетную схему (шарнирное закрепление)

2. Определяем расчетную длину (коэффициент μ)

3. Подбираем сечение из условия прочности

4. Рассчитываем продольную арматуру

5. Конструируем поперечное армирование
Результат: Расчетно-пояснительная записка с чертежом

Практическое занятие №23. Расчет столбчатого фундамента
Что делаем: Проектирование фундамента под колонну
Как делаем:
1. Определяем нагрузку от колонны

2. Рассчитываем требуемую площадь подошвы

3. Проверяем давление на грунт

4. Рассчитываем высоту фундамента

5. Проверяем прочность на продавливание
Результат: Чертеж фундамента с спецификацией

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ:
· Все расчеты - с единицами измерения

· Чертежи - по ГОСТам (рамка, штамп, масштаб)

· Использование актуальных нормативных документов

· Обязательные выводы по каждой работе

